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1. Ausgangslage

Die Glarner Berggeiss - Berglauf in Braunwald (spater abgekurzt durch Glarner Berggeiss)
ist ein familiarer Freitagabendlauf, welcher die Laufer:innen auf einer attraktiven Bergstrecke
fordern und begeistern soll. Die Glarner Berggeiss hat drei verschiedenen Laufstrecken: die
Klrzere: “Klassiker” und die Langere: “Belvedere” und seit dem Jahr 2023 eine
Plauschkategorie “Finish4fun” (Abbildung 1). Das Startgelande befindet sich bei der
Talstation der Braunwaldbahnen in Linthal (GL) bzw. auf dem Tannboden (Finish4Fun) und
das Zielgelande auf dem Hittenberg in Braunwald. Die erste Ausgabe wurde am 18.
September 2020 durchgefihrt auf der Strecke des Klassikers. Im Jahr 2023 erlebt die
Glarner Berggeiss ihre 4. Augsgabe.
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Abbildung 2: Laufstrecken der 3 Laufe Klassiker (5.5km), Belvedere (12.6km) und
Berggitzi (4.1km).

Far die Organisation ist es wichtig, dass der Laufevent sicher, nachhaltig und gut geplant
wird, lokale Helfer:innen und Sponsor:innen integriert werden und dem Standort Braunwald
und den Teilnehmenden ein Mehrwert geliefert werden kann. Die Glarner Berggeiss ist
ebenfalls Mitglied im Glarner Laufcup, welcher eine Cup-Wertung und Finisher-Wertung tber
drei Glarner Laufe macht und dabei den Breitensport in der Region Glarus férdern will.

Zusammenfassend soll die Glarner Berggeiss eine saubere und nachhaltige Veranstaltung
sein, welche soziale, 6kologische und 6konomische Aspekte berlcksichtigt. Damit wird
aufgezeigt, dass sich auch kleine Veranstaltungen Gedanken zur Nachhaltigkeit machen
und so dazu beitragen, dass das Verstandnis und Nachhaltigkeitsbewusstsein zu férdern.
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2. Organisation

Die Glarner Berggeiss wird vom Verein Glarner Berggeiss Lauf mit Sitz in Glarus Sud
getragen und organisiert. Die Mitglieder des Vereins bilden u.a. das Organisationskomitee

der Glarner Berggeiss. Es bestehen verschiedene Ressorts, welche von Ressortleitenden
koordiniert werden (Abbildung 2).
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Abbildung 2: Ressorts Glarner Berggeiss

Die Ressortleitenden tauschen sich wahrend der Planung regelmassig aus und nach dem
Anlass werden Rickmeldungen und Verbesserungsvorschlage diskutiert. Die Helfer:innen

werden rechtzeitig rekrutiert und sorgen am Lauftag flr eine sichere und effiziente
Durchfihrung.

Im Jahr 2022 wurde der Glarner Laufcup gegrindet und das Ziel ist, die 3
Laufveranstaltungen im Glarnerland (Kléntalerseelauf, Glarner Berggeiss, Glarner Stadtlauf)
in einem Cup zusammenzuschliessen und Synergien voneinander zu nutzen. Im Rahmen
des Glarner Laufcups finden Sitzungen statt, um gewisse Strukturen fir alle drei beteiligten
Laufevents zu vereinheitlichen (Sponsoring, Zeitmessung). Davon sollen sowohl die
Teilnehmenden als auch die Laufveranstaltungen profitieren.
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3. Identifikation Handlungsfelder

Mit der folgenden Tabelle werden die Prozesse und Ressortaufgaben aufgelistet und jeweils
die Prioritat eingestuft in den drei Saulen der Nachhaltigkeit (Oekologie, Soziales,
Oekonomie). Diejenigen Schnittpunkte mit der héchsten Prioritat (0: irrelevant, 1: niedrige
Prioritat, 2: mittlere Prioritat, 3: hohe Prioritat) und deren Auswirkungen beeinflusst werden
kdnnen, werden benutzt, um Massnahmen und Ziele zu definieren.

Als Schlisselakteure wirken folgende Gruppen, welche bei der Priorisierung berticksichtigt
werden:

OK Glarner Berggeiss
Helfer:innen

Laufer:nnen
Sponsor:innen
Infrastrukturpartner:innen
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4. Nachhaltigkeit: Ziele und Massnahmen

Bereich Soziales

Zielsetzung Ressort: Massnahmen Erfolgskontrolle

OK Glarner Berggeiss

Zufriedene > gute Planung und Durchfiihrung des Events ® Nachtragliche Umfrage
Helfer:innen, bei Helfer:inn und
Teilnehmende Sicherheit und Nachhaltigkeit Teilnehmenden

und > adédquates Sicherheitskonzept ® Rickmeldungen der
Besucher:innen Sponsor:innen

Kommunikation/Administration einholen

> Social Media (Datenschutzbestimmungen)
> klare und aktuelle Event Informationen

> Webseite (einfach und prédgnant)

Kommunikation

Sportférderung > Social Media ® Sitzungen mit
> Glarner Laufcup: Breitensport férdern und Verantwortlichen des
Motivation, Vernetzung regionale Laufanldsse, Glarner Laufcups
Begegnungsort e Teilnehmendenzahl
Rickmeldungen/
Administration Verlinkung auf Social
Media

> Lduferanmeldung: Gratisstartplétze ???

> "Sponsorenlauf", Unterstiitzung Glarner Athleten ® Webseite: Views

(Statuten) ????
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Bereich Okologie

Zielsetzung Ressort: Massnahmen Erfolgskontrolle
Rennleitung

Luftverschmutzung | 5 100500/t (BraWa Bahnen, OV, ® Monitoring wahrend und

und CO2 Materialtransport, E-Bikes) nach dem Anlass im OK

Emissionen

Rohstoff- und
Energieverbrauch

Sponsoring

> maoglichst nachhaltige Finishergeschenk und
Siegerpreise

> Verzicht auf Printprodukte (Anmeldung,
Sponsorenflyer)

® Monitoring wahrend nach
dem Anlass im OK

Bodenverschmut-
zung /
Bodenbelastung

Rennleitung

> Zielgelande / vorhandene Infrastruktur
nutzen (Toiletten)

Strecke
> Startgelande

> Strecke / Verpflegungsposten (Abfall
einsammeln)

> wiederverwendbare Streckenmarkierung

> Strecke auf Wanderwegen

® Monitoring wahrend nach
dem Anlass im OK

Gutes Abfall-
management

Strecke / Rennleitung

> Vermeiden — Vermindern - Recyclen

® Monitoring wahrend und
nach dem Anlass
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Bereich Okonomie

Veranstaltung

> sollen so organisiert werden, dass alle Beteiligten
sich auf den néchsten Anlass freuen.

Zielsetzung Ressort: Massnahmen Erfolgskontrolle
Sponsoring
Lokale ) > |okale Sponsor:innen Debriefing nach dem
Wertschopfung > lokale Infrastrukturpartner:innen / Dienstleistungen Anlass im OK und mit
Glarnerland Tourismus/
Kommunikation Zielgelénde
> Glarner Laufcup Sitzungen mit
> Glarnerland Tourismus, Helfer:innen Verantwortlichen des
Glarner Laufcups
Alle Ressorts
Image der Nachtragliche

Umfragen
Debriefing nach dem
Anlass im OK

Sponsor:innen-
vertrage

Kommunikation
> Auftritt der Sponsor:innen in den Social media
ermoéglichen

> Glarner Laufcup

Sponsoring

> Sponsor:innen

> Finishergeschenk /Siegerpreise (iber
Sponsorengelder mitfinanzieren

Debriefing nach dem
Anlass im OK
Sitzungen mit

Verantwortlichen des
Glarner Laufcups
Feedback von
Sponsoren und
Dankeskarte

Erfolgsrechnung
Gewinne/Verluste

Administration

> realistisches und faires Preis-Leistungsverhéltnis
flir Abendlauf

> Anfrage beim Kanton fiir Defizitgarantie

Vergleich mit friiheren
Ausgaben der Glarner
Berggeiss
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5. Leitziele

Soziales

Planung und Durchfiihrung: Die Glarner Berggeiss soll gut geplant und
durchgefihrt werden, um Zufriedenheit bei allen Beteiligten (Helfer:innen,
Teilnehmende und Sponsor:innen) zu erreichen.

Sicherheit: Das Sicherheitskonzept ist adaquat und bei einem Zwischenfall kann
zeitnah reagiert werden. Alle Helfer:innen sind mit einer Notfallkarte ausgestattet.
Kommunikation: Social Media ist ein erfolgreiches Werkzeug. Die
Datenschutzbestimmungen sollen immer eingehalten werden.

Sportforderung: Mit Hilfe von Social Media und als Mitglied des Glarner Laufcups
sollen der Breitensport geférdert, Teilnehmende motiviert und die regionalen
Laufanldsse vernetzt werden. Dadurch entsteht ein Begegnungsort fir
Laufbegeisterte.

Athletenférderung: Durch Gratisstartplatze und Botschafteraufgaben auf Social
Media sollen Glarner Athlet:innen unterstitzt werden.

Finish4Fun: Durch eine Kategorie ohne Zeitmessung soll Einstiegsschwelle in den
Laufsport moglichst tief gehalten werden.

Oekologie

Luftverschmutzung und CO2 Emissionen: Die Startzeiten sind auf den OV
angepasst und die Teilnehmenden werden motiviert, mit dem OV anzureisen. Der
Materialtransport wird koordiniert, um die Anzahl Fahrten/Transporte so niedrig wie
mdglich zu halten.

Rohstoff- und Energieverbrauch: Finishergeschenke und Siegerpreise sollen
moglichst nachhaltig sein und wenn moglich aus der Region kommen. Auf
Printprodukte bei der Anmeldung und im Zielgelande wird nach Madglichkeit
verzichtet.

Bodenverschmutzung / Bodenbelastung: Vorhandene Infrastruktur (Toiletten,
Start- und Zielgelande) wird genutzt. Die Strecke flihrt entlang ausgeschilderter
Wanderwege . Markiermaterial, Zwischenverpflegungen und Abfall werden am
Schluss wieder vollstandig eingesammelt.

Oekonomie

Startgelder: Es besteht ein realistisches und faires Preis-Leistungsverhaltnis flr
einen kleinen Freitagabendlauf.

Lokale Wertschopfung: Sponsor:innen und Infrastrukturpartner:innen werden lokal
angefragt und involviert. Durch die Integration im Glarner Laufcup werden drei
Laufanlasse vernetzt und es kdnnen Synergien genutzt werden.

Image Veranstaltung: Die Glarner Berggeiss soll durch alle Ressorts als gut
organisierter, lokaler und sympathischer Berglauf in Erinnererung bleiben.
Sponsoringvertrage: Sponsoringgelder werden eingesetzt, um die Kosten flr den
Laufanlass zu senken. Dadurch soll ermdglicht werden, dass die Startgelder
moglichst tief gehalten werden konnen, und trotzdem eine hohe Qualitat geboten
wird. Im Sponsoringkonzept sind Leistung und Gegenleistung definiert.
Sportfordergelder: Der Kanton wird fur Sportférdergelder gemass Reglement
angefragt .



