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Indications des mesures

© GENERALITES Complétement Majoritairement Non Non
pertinent
Il existe un concept de durabilité. * [ | O O O
Site internet (www.20km.ch/developpement-durable)
Une personne responsable du domaine déeveloppement durable a été [ a) O @)
désignée. *

Secrétaire général

Les collaborateurs, organisateurs, participants et spectateurs sont [ ] O () O
informés des mesures environnementales prévues (par ex. manuel,
séances du CO, site Internet, courriel, panneaux d'information, etc.).
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Site internet (www.20km.ch/developpement-durable)

© MATERIEL ET DECHETS Complétement Majoritairement Non Non
pertinent

Les produits jetables a usage unique (comme la vaisselle a usage
unique, les bouteilles en verre non réutilisables, les briques « Tetra
Pack », les articles de décoration, etc.) ne sont pas utilisés.
Aucune boisson n'est servie dans des briques "Tetra Pack". Les
bouteilles de vin sont consignées et donc retournées au vigneron
pour étre lavées et réutilisées.

Les boissons sont servies uniguement dans des gobelets réutilisables,
remis contre une consigne d'au moins CHF 2.- ou, si moins de 2000
gobelets sont nécessaires, des gobelets en carton sont utilisés.*

Les boissons sont stockées dans de grands réservoirs ou sont faites a
base de concentré (systéme pression).
Plusieurs solutions sont utilisées: a base de concentré: boissons a
base de cola, thé froid et limonade /// boissons servies a partir de
bouteilles d'1.51.: Rivella et jus d'orange /// le vin est distribué en
bouteille.

Il'y aun nombre suffisant de poubelles dans I'espace public (tous les 25
m, bien visibles).*
Excellente collaboration avec le Service assainissement de la Ville
de Lausanne. Un partenariat avec une société mettant a disposition
du personnel de ménage a été mis en place pour le ramassage des
déchets au sol sur les zones de fétes et dans les espaces verts a
proximité direct.

Les déchets sont triés par catégorie : PET, carton/papier, verre,
aluminium, déchets organiques et déchets incinerables.
Nous trions le PET, I'alu et les déchets incinérables.

Les bouteilles en PET sont toutes recyclées.
Dans la mesure du possible.

Dans les stands de restauration sans places assises, aucune forme

d'assiette n'est proposée (assiette remplacée par du pain, des

serviettes, du papier, etc.).
Enregle générale, aucune sorte d'assiette ou de couvert n'est
proposé: les grillades (sandwichs chauds) ou autres kebabs sont
servis avec du pain et une serviette. Les pates, les pizzas, les crépes
et les gaufres sont servis sur un carton. Seuls les mets asiatiques
sont servis avec assiettes et couverts. Les pates et les crépes sont
servies avec une fourchette.

Les produits comme la moutarde, la mayonnaise et le ketchup sont
mis a disposition dans des distributeurs.

Afin de réduire la distribution d'imprimeés, il a été convenu avec les
sponsors de ne pas distribuer déchantillons gratuits ni de dépliants en
grande quantité.
Nous sensibilisons nos partenaires afin d'éviter de telles mesures.
Nous n'avons par exemple pas de cornet distribué aux coureurs.

© CIRCULATION ET TRANSPORT Complétement Majoritairement Non Non
pertinent

Les lieux de manifestation sont a distance de marche (max. 500 m)

d'un arrét de transport public ou un service de navettes est organisé.*
Excellente collaboration avec les transports publics lausannois et |a
communaute tarifaire Mobilis Vaud.

e début et la fin de la manifestation doivent coincider avec les
horaires des transports publics.

Les participants sont informeés des horaires des transports publics
ainsi que sur les chemins menant aux arréts, et ce dans les documents
de promotion, sur Internet et sur place.

Des billets combinés (entrée/finance d'inscription et billet de transport
public)ou des entrées/finances d'inscription a prix réduit en cas
d'utilisation des transports publics sont proposées.*
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Tous les coureurs inscrits ainsi que les volontaires bénéficient de la
libre circulation sur le réseau Mobilis Vaud.

Des places de stationnement bien situées et signalisées de facon
visible sont a disposition pour les vélos.
Un premier test a été fait en 2014, la signalisation sera ameéliorée en
vue de 2015.

Les voies pour les pietons et les cyclistes sont signaléees de facon
visible.

Pour les transports de matériel et de personnes, des véhicules a faible
consommation, peu polluants et sans émissions (norme EURO 6, au
moins 3 étoiles selon la liste Auto-Environnement de I'ATE) sont
utilisés.

& ENERGIE ET INFRASTRUCTURES

Seuls des batiments, des places de stationnement, des routes, des
parcours et/ou des pistes déja existants sont utilisés.*

Les lieux de manifestation sont raccordés au réseau électrique.

L'infrastructure des batiments dispose d'une consommation deau et
dénergie efficace (par ex. standard Minergie)ou il n'y a pas besoin
d'infrastructure.

Des appareils efficients en énergie et des lampes a économie dénergie
(étiquette-énergie B au minimum) sont utilisés.

Le besoin énergeétique de la manifestation est couvert par du courant
certifié issu dénergies renouvelables (label de qualité « naturemade
star »). *

Courant Nativa des Services Industriels de la Ville de Lausanne.

Les génerateurs Diesel sont équipés d'un filtre a particules ou aucun
générateur Diesel nest utilisé.

Iy a suffisamment de toilettes a disposition (au moins 1 pour 150
personnes)

Les eaux usées des installations sanitaires sont ecoulées par les
canalisations ou ameneées avec des camions-citernes vers une station
dépuration.

L'ensemble de l'infrastructure (aire de départ/darrivée, tribunes,
places de stationnement, installations sanitaires mobiles) est
construite sur un sol étanche.

Afin que le transport du matériel loué ou acheté soit court, seuls les
fournisseurs locaux sont pris en considération.

Les participants et les visiteurs sont hebergés dans des logements
situés a distance de marche du site de la manifestation ou un service
de transport est mis a disposition.

© NATURE ET PAYSAGE

Les autorisations officielles et les consentements des propriétaires
fonciers pour lorganisation de la manifestation existent sous forme
écrite.

Le parcours et les zones pour les spectateurs sont aménageés de facon
ace que les domaines protégeés et sensibles soient evités et quaucun
plan ou cours d'eau ne soit pollué.*

Tout le matériel de la manifestation est correctement débarrassé du
site.

Les pistes de ski et de ski de fond sont préparées sans utilisation
d'adjuvants.

& ALIMENTS

Complétement Majoritairement Non Non
pertinent

Complétement Majoritairement Non Non
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Complétement Majoritairement Non Non
pertinent
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Seuls des produits régionaux sont utilisés et les entreprises locales
sont privilégiées. *

Au moins 50% des plats proposes lors de la manifestation sont
végétariens et/ou végétaliens. *

Pour les produits commerciaux tels que le café, le chocolat, le jus
d'orange, les noix, les fruits secs et les textiles, seuls des produits
issus du commerce équitable sont utilisés.

Les bananes du ravitaillement sont labellisees Max Havelaar.

& BRUIT

A l'extérieur, le son se répand de maniere concentrée.

Dans les zones sensibles au bruit, aucune musique de divertissement
nest diffusée et lexploitation est soumise a des restrictions
temporelles.*

Les riverains sont informeés de la nature et de la durée de la
manifestation.

Entre 22h00 et 7h00, aucun travail de montage ou de démontage n'est
entrepris.

© QUESTIONS ETHIQUES ET SOCIALES

Tous les sites de compétition et locaux pour les spectateurs sont
frappés d'une interdiction de fumer.

Au niveau de la vente d'alcool, la protection de la jeunesse telle que
prescrite par la loi est rigoureusement respectée sur la base d'un
concept de protection de la jeunesse, ou alors aucun alcool n'est
servi.*

Le personnel de vente est formeé sur les dispositions relatives a la
protection de lajeunesse.

Une offre attrayante de boissons non alcoolisées, vendues a un prix
inférieur a celui de la boisson alcoolisée la moins chére et de méme
contenance (si existante), est proposée.

Toute publicité ou tout sponsoring émanant de I'industrie de I'alcool ou
du tabac est évite.

Un concept/plan de sécurité est realise et les soins médicaux de base
sont assures.
Excellente collaboration avec le Détachement Poste Medical Avancé
(DPMA) de la Ville de Lausanne ainsi que les samaritains.

Dans la présentation de la manifestation, lattention est attirée surla
lutte contre le dopage.
L'organisateur mandate Anti-doping Suisse pour effectuer des
controles.

Les produits (cadeaux publicitaires, textiles, articles de

merchandising, imprimés, signalisation, etc.) sont choisis selon des

critéeres écologiques et sociaux.*
t-shirts Switcher offert a tous les participants : 11500 t-shirt en
coton faisant partie du programme Max Havelaar et 13'000 t-shirts
techniques en polyester, certifie Oeko Tex. Chaque T-shirt est
entierement tragable. Le code qui se trouve sur [étiquette intérieur
du T-shirt permet au consommateur de suivre chaque étape de
production. De la matiere premiere a la distribution en passant par
le tissage ou la teinture, www.respect-code.org donne acces a
toutes les informations.

La manifestation garantit 'accessibilité aux personnes a mobilité
réduite et l'égalité des sexes.

Enfants et jeunes bénéficient dentrées a prix réduit ou l'entrée est
gratuite.
Les courses BCV Junior sont gratuites(7 a 16 ans).

Les auxiliaires bénévoles sont personnellement remerciés et mis en
avant pour leur engagement.

Complétement Majoritairement Non Non
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Par lettre et par lorganisation d'une soirée de remerciement le jour
méme de la course.

Aucune relation commerciale n'est nouée avec des sociétés de paris et
des mesures sont prises pour éviter toute forme de compétition
truguée ou de manipulation.

Nous agissons avec transparence et intégrité et exigeons la méme
chose en retour de nos partenaires commerciaux.

Garderie
Les 20KM de Lausanne offrent a leurs coureurs une garderie
gratuite en collaboration avec Centre vaudois daide a la jeunesse
(CVAJ) et avec l'appui du Service daccueil de jour de lenfance de la
Ville de Lausanne.

Prévention
Production d'une BD de prévention avec le concours dexperts
(meédicaux ou sportifs). Son but est de donner des informations clés
afin de courir dans un confort optimal et ceci quelle que soit la
distance parcourue.

Promotion du sport aupres des jeunes
La gratuité est offerte sur les courses Juniors par notre partenaire
(4'500 jeunes), la Banque Cantonale Vaudoise.

Soutien aux ONG a But non Lucratif
Chague année une ONG est choisie comme action soutenue. Il lui
est mis a disposition une plateforme de communication pour faire
connaitre son travail aupres de nos participants. De plus, dans la
zone expo, un rabais est proposé a toutes les ONG intéressées a
venir se présenter aux coureurs.

* Mesure particulierement importante, a double pondération

Téléchargement du 16.7.2025

Schweizer Verband fiir nachhaltige Events
Association suisse pour des manifestation durables

St. Johanns-Vorstadt 3

4056 Basel

Tel. 06126140 81
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